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Liebe Leserinnen und Leser,

eine der wichtigsten Aufgaben der Berufsgenossenschaft
in der Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und
Gartenbau ist es, Arbeitsunfalle, Berufskrankheiten und
arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren zu verhindern.

Ein wesentlicher Baustein, um dieses Ziel erreichen zu kon-
nen, ist die Aus-, Fort- und Weiterbildung der Personen, die
im Unternehmen mit der Durchfihrung von MalRhahmen
zur Verhitung von Arbeitsunfallen, Berufskrankheiten und
arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren betraut sind.

Der Information, Motivation und Sensibilisierung zum Arbeits-
und Gesundheitsschutz unter Anwendung von Werkzeugen
und Methoden moderner Erwachsenenbildung haben wir
uns in unseren, fir Versicherte kostenfreien, Seminaren und
Vortragen verschrieben.

Neben den klassischen, vielfach praxisorientierten Arbeitssi-
cherheits- und Gesundheitsschutzthemen aus den Bereichen
der Land- und Forstwirtschaft sowie des Gartenbaus bieten
wir weitreichende Themen zur betrieblichen Verhaltens- und
Verhaltnispravention an.

Mit unserem Seminarangebot werden Themen und Inhalte
den Veranderungen im Vorschriftenwerk und den allgemei-
nen Interessensschwerpunkten angepasst.In dem Ihnen vor-
liegenden Seminarheft finden Sie die von uns geplanten
Prasenzseminare fur das Jahr 2024. Zudem halten wir unser
Angebot an Online-Vortrage zu den verschiedensten Themen
der Sicherheit, Gesundheit und Teilhabe in der Arbeitswelt
weiterhin aufrecht. Einige Themen sind bereits fest fir 2024
geplant. Unser tagaktuelles Online-Vortrags-Angebot finden
Sie unter: https://www.svlfg.de/onlinevortraege. Wir hoffen,
dass Sie unser Angebot, unsere Auswahl anspricht und Sie
neugierig geworden sind.

Wir freuen uns, Sie in unseren Seminaren oder zu unseren
Vortragen begrifRen zu kénnen.Weitere Informationen finden
Sie auf unserer Internetseite www.svlfg.de

lhre Berufsgenossenschaft

Vorwort

Gut zu wissen:
Far alle
Mitglieder und
Versicherten
der SVLFG sind
die in dieser
Broschire
aufgefuhrten
Schulungs-
malnahmen
kostenfrei!
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Aus- und FortbildungsmalSnahmen zur
sicherheitstechnischen Betreuung

Die Fachkraft fur Arbeitssicherheit
Aufgaben und Tatigkeit

Die Fachkraft fir Arbeitssicherheit hat die Aufgabe, den Ar-
beitgeber in allen Fragen des Arbeitsschutzes, einschlie3lich
der menschengerechten Gestaltung der Arbeit, zu beraten
und zu unterstitzen. Sie gilt in Fragen des Arbeits- und Ge-
sundheitsschutzes einerseits als Generalist und andererseits
zugleich als Spezialist fir besondere Aspekte der Branche
bzw. der betrieblichen Schwerpunkte.

Die Unterstlitzung zielt im Wesentlichen ab auf

B das Ermitteln und Erkennen von betrieblichen Gefahr-
dungen und Belastungen,

B das Beurteilen der sich daraus ergebenden Risiken,

B das Ableiten und Vorschlagen von Arbeitsschutzmal3-
nahmen und

m das Uberpriifen der Wirksamkeit der durchgefiihrten
Arbeitsschutzmafl3nahmen.

Welche Schwerpunkte die Fachkraft fir Arbeitssicherheit
jedem einzelnen Betrieb setzt, héngt u. a. ab von

n

B den spezifischen gesundheitlichen Gefahrdungen und
Unfallgefahren,

B der BetriebsgrofRe, der Zusammensetzung der Arbeit-
nehmerschaft und

H der Betriebsart und der Betriebsorganisation.




Aus- und FortbildungsmalSnahmen zur
sicherheitstechnischen Betreuung

Bei der Anwendung ihrer sicherheitstechnischen Fachkunde
ist die Fachkraft fUr Arbeitssicherheit weisungsfrei. Sie hat
bei der Erfullung ihrer Aufgabe mit

B dem Betriebsarzt,
B dem Betriebs-/Personalrat und

® den anderen im Betrieb fiir Fragen der technischen
Sicherheit, des Gesundheits- und Umweltschutzes
beauftragten Personen zusammenzuarbeiten.

Hierzu bedarf es geeigneter Kompetenzen, die im Rahmen
der Ausbildung zur Fachkraft fur Arbeitssicherheit erworben
werden und durch ,lebenslanges Lernen* weiterentwickelt
werden sollen.




Aus- und FortbildungsmafBnahmen
zur sicherheitstechnischen Betreuung

Starttermine

SOL 1:
18.03. - 12.04.2024

SEM 1:
15.04. - 19.04.2024

SOL 1:
20.05. - 14.06.2024

SEM 1:
17.06. - 21.06.2024

SOL 1:
22.07. - 16.08.2024

SEM 1:
19.08. - 23.08.2024

SOL 1:
26.08. - 20.09.2024

SEM 1:
23.09. - 27.09.2024

SOL 1:
09.09. - 04.10.2024

SEM 1:
07.10. - 11.10.2024

Alle SEM-Termine

finden in
Dresden statt.

Die Fachkraft fur Arbeitssicherheit
Ausbildung

Auf Basis des Arbeitssicherheitsgesetzes und der Umsetzung
der Vollbetreuung hat jedes Unternehmen, das Fremdar-
beitskrafte beschéftigt, eine sicherheitstechnische Betreu-
ung nachzuweisen.

Eine Mdglichkeit ist die Bestellung einer Fachkraft fur Arbeits-
sicherheit mit der Ausgangsqualifikation:

B Meister, Techniker oder technisches Studium
(Bachelor oder Master)

® zwei Jahre Berufserfahrung und

B einer abgeschlossenen Ausbildung zur Fachkraft
fur Arbeitssicherheit.

Um den Entwicklungen und Anforderungen in der betrieb-
lichen Praxis und im Arbeitsschutz gerecht zu werden, wurde
von den Berufsgenossenschaften ein Ausbildungskonzept
erstellt, nach dem die SVLFG die zukunftigen Fachkrafte
fur Arbeitssicherheit ausbildet. Wesentliches Merkmal der
Ausbildung ist der Wechsel von selbstorganisiertem Lernen
(SOL), Prasenzseminaren (SEM) und mehreren Praktika
(PRA) sowie aufeinander aufbauenden Lernerfolgskontrollen.
Die Ausbhildung ist eingeteilt in drei Ausbildungsstufen, wobei
die Ausbildungsstufen | und Il (Grund- und vertiefende Aus-
bildung) durch die Lernfelder 1-5 abgedeckt sind. Lernfeld 6
bildet die Ausbildungsstufe Ill, wird als branchenspezifisches
Lernfeld bezeichnet und ist an den jeweiligen Unfallversiche-
rungstrager gebunden (siehe VSG 1.2).

Ein Uberblick tiber die Ausgestaltung der Ausbildung inklu-
sive der einzelnen sogenannten Handlungssituationen zeigt
die folgende Grafik ,Aufbau und Ablauf des Ausbildungslehr-
gangs zur Fachkraft fur Arbeitssicherheit".

Weitere Informationen finden Sie auch unter www.svlfg.de/
fachkraft-fuer-arbeitssicherheit-ausbildungsstufen-l-und-Ii



Aus- und FortbildungsmaBnahmenzur
sicherheitstechnischen Betreuung

Fachkrafte fur Arbeitssicherheit
und sicherheitstechnische Dienste

Aufbau und Ablauf des Ausbildungslehrgangs zur
Fachkraft fur Arbeitssicherheit

Lernfeld ‘ Lernpfad ‘ Aufwand ‘ Handlungssituation

Einfihrungindie | @ VA 1Tag Neu als Sifa

Ausbildung und

Aufgaben einerifa | ® [RECL 1Woche (o-Fo) n Gesprach mit der obersten Leitung
® SOL2 3Tage
L4 Y2 Woche (Mo-Mi / Mi-Fr)
[ ] 3Tage

Beurteilung von H Arbeitshedingungen beurteilen: Vorgehen und
[ ]
Arbeitsbedingungen | : o 3Tage ' Durchfiihren

SEM3 1Woche (Mo-Fr) Informieren und sensibilisieren zur Beurteilung

der Arbeitsbedingungen

SIS Arbeitssituation 1
SRR Arbeitssituation 2
SR Arbeitssituation 3

SOL 4-LEK LEK1
PRA2 LEK 2 10Tage

LF4 Arbeitssystem-
estaltun : ;
g 9 : SEM 4 % Woche (Mo-Mi/ Mi-Fr) |6 Gesavmlkon.zeptzur Beurteilung der

: Arbeitshedingungen
“ Bestehende Arbeitssysteme gestalten
SRS Arbeitssituation 4 “
® IR Arbeitssituation 5 12 Tage

50

0Tage

SOL 5-LEK LEK 3

SEM 5 1 Woche (Mo-Fr)

PRA3 LEK 4 12Tage

10Tage Si(her.h?it und Gesundheit geeignet
organisieren

“ Neue Arbeitssysteme planen

Integration des
Arbeitsschutzes in
die betriebliche

Organisation o BT %2 Woche (Mo-Mi / Mi-Fr) Elemente der Organisation ausgestalten
: Implementieren in die betriebliche Organisation

107

VAN T : Woche (Mo-Mi/ Mi-Fr)

SEM 8 L TWoche (Mo-Fr) . kfj';ﬂg:{ﬁ:?g',‘fpé)°d” gartnersche

LF: Lernfeld / SOL: Selbstorganisierte Lernzeit / SEM: Seminar / PRA: Praktikum / LEK: Lernerfolgskontrolle

@ @@ Q@@

Branchen-
spezifischer Teil




Aus- und FortbildungsmafBnahmen
zur sicherheitstechnischen Betreuung

Termine

Ausrichtung
Gartenbau:

26.02. - 01.03.2024
in Bad Emstal

17.06. - 21.06.2024
in Bad Emstal

21.10. - 25.10.2024
in Kassel

Ausbildungsstufe Il (LF 6) fur
Fachkréafte fur Arbeitssicherheit
und sicherheitstechnische Dienste

Laut VSG 1.2 ,Sicherheitstechnische und arbeitsmedizi-
nische Betreuung und spezielle arbeitsmedizinische Vor-
sorge bei besonderer Gesundheitsgefahrdung am Arbeits-
platz” ist nach 8§ 6 (2) ,Bei einem Wechsel einer Fachkraft fir
Arbeitssicherheit, die die Ausbildungsstufe Il (bereichsbezo-
gene Ausbildung) entsprechend den Festlegungen eines an-
deren Unfallversicherungstragers absolviert hat, in eine an-
dere Branche, hat der Unternehmer/-innen daflir zu sorgen,
dass die Fachkraft fur Arbeitssicherheit die in der Branche
erforderlichen bereichsbezogenen Kenntnisse durch Fort-
bildung erwirbt. Die Berufsgenossenschaft entscheidet tiber
Umfang und Zeitpunkt der Fortbildung unter Berticksichti-
gung der Inhalte aus Ausbildungsstufe IlI.”

Seminarziel:

Erlangung des Nachweises der sicherheitstechnischen
Fachkunde als Fachkraft fur Arbeitssicherheit der SVLFG
mit abschlieRender Lernerfolgskontrolle (LEK 6).

Seminarinhalte Ausrichtung Gartenbau:

Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz bei

B Baumarbeiten,
B Arbeitsverfahren im Garten- und Landschaftsbau,
B der Grinpflege,

und weiteren fur den Gartenbau typischen Arbeitsverfahren.



Aus- und FortbildungsmalSnahmen zur
sicherheitstechnischen Betreuung

Seminarinhalte Ausrichtung Land- und Forstwirtschaft:

Arbeits- und Gesundheitsschutz

B beim Umgang mit Tieren,
B im landwirtschaftlichen Pflanzenbau,
B bei der Waldarbeit

und bei weiteren fur die Land- und Forstwirtschaft typischen
Arbeitsverfahren.

Hinweis:

Zur Erlangung der erforderlichen Kenntnisse im Versicherten-
bereich der SVLFG reicht die Teilnahme an einer der beiden
Ausrichtungen.

Weitere Informationen tber Inhalt und Ablauf der Ausbildung
erhalten Sie unter:

Sozialversicherung fur Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau
Bereich Qualifizierung

WeilRensteinstr. 70-72
34121 Kassel

Telefon: 0561 785-16690
(Frau Backenecker)

Termine

Ausrichtung
Land- und
Forstwirtschaft:

13.05. - 17.05.2024
in Bad Emstal

07.10. - 11.10.2024
in Bad Emstal

11.11. - 15.11.2024
in Bad Emstal




Seminare fiir Multiplikatoren aus den oberen Fiihrungsebenen,
Unternehmer/-innen und Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit

Termin

05.11. - 07.11.2024
in Kassel

Wege zur Praventionskultur
in Ihrem Betrieb

Unfélle und arbeitsbedingte Erkrankungen
nachhaltig vermeiden

Ein erheblicher Teil der Arbeitsunfélle und berufsbedingten
Erkrankungen resultiert aus dem Verhalten von Beschéf-
tigten. Sicherheitsregeln werden beispielsweise nicht beach-
tet oder Misssténde, die Sicherheit und Gesundheit beein-
trachtigen, nicht angesprochen. Der Grund dafiir liegt aber
weniger bei den Beschaftigten selbst. Vielmehr ist es haufig
im Betrieb einfach nicht selbstversténdlich, Sicherheit und
Gesundheit im Arbeitsalltag mitzudenken. Aber genau die-
se Selbstversténdlichkeit ist entscheidend fiir sicheres und
gesundes Verhalten. Durch die gezielte Beeinflussung der
Kultur des Betriebs kann diese erreicht werden. Es entsteht
dann eine funktionierende Praventionskultur.

Zielgruppe:

Fuhrungskréfte, Unternehmer/-innen, Fachkrafte fur Ar-
beitssicherheit, Sicherheitsbeauftragte, BGM*-Beauf-
tragte und Mitglieder von Personal- und Betriebsraten
*Betriebliches Gesundheitsmanagement

Seminarziel:

Sie werden in die Lage versetzt, die Kultur lhres eigenen
Betriebes zu erkennen und beféahigt, mit den bereitgestell-
ten Werkzeugen einen Anstol zur Veréanderung zu geben.

Seminarinhalte:

W Kultur im Betrieb: Was man eben einfach so macht

B Annaherung: Was bedeutet fur Sie eine Kultur der
Préavention?

B Ansatze und Beispiele zur Implementierung:
Wie kann's gehen?

B Herausforderungen im Veranderungsmanagement
kennen und mit ihnen umgehen lernen (z. B. Wider-
stand im Prozess)

B Austausch und Ideensammiung



Seminare fiir Multiplikatoren aus den oberen Fiihrungsebenen,
Unternehmer/-innen und Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit

Zukunft erfolgreich gestalten Termin
Arbeits- und Gesundheitsschutz als Weg einer

guten Organisationsentwicklung

21.02. - 22.02.2024
in Eichstatt

Zielgruppe:

Unternehmer, Filhrungskrafte, Fachkréfte fir Arbeitssicherheit

Seminarziel:

Im Seminar wird aufgezeigt, wie sich Sicherheit und Gesund-
heit in der modernen Arbeitswelt positiv auf den Unterneh-
menserfolg auswirken. Sie erlernen im Seminar Strategien
zur Verbesserung der Kommunikation und passen diese
an die Anforderungen ihres Unternehmens an. Dazu lernen
Sie unterschiedliche Sichtweisen und Methoden kennen.
Das Seminar legt Wert auf den intensiven Austausch der
Teilnehmer.

Seminarinhalte:

Entwicklungen der Arbeitswelt von heute und morgen
Was Unternehmen erfolgreich macht

Sicherheit und Gesundheit als Booster flirs
Unternehmen

Die Rolle der Fiihrungskraft
Der Kompetenz-Zirkel

Learning from the Airlines - Der Funf-Punkte-Check fur
Geréate und Maschinen

VVom Stereotypen zum ,Musterknaben“- Gedankenmu-
ster erkennen, benennen und verandern




Seminare fiir Multiplikatoren aus den oberen Fiihrungsebenen,
Unternehmer/-innen und Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit

Termin

11.06. - 13.06.2024
in Miinchen

17.09. - 19.09.2024
in Mannheim

24.09. - 26.09.2024
in Bad Wilsnack

Sicher und gesund arbeiten auf
dem Friedhof

Zielgruppe:

Fuhrungskréafte und Fachkréfte fir Arbeitssicherheit

Seminarziel:

Sie lernen die Unfall- und Gesundheitsgefahren bei
Arbeiten auf dem Friedhof zu erkennen und zu beur-
teilen sowie Mdglichkeiten zu entwickeln, praventive
Arbeits- und Gesundheitsschutzmafinahmen in die
Praxis umzusetzen.

Seminarinhalte:

B Verantwortlichkeiten in der Arbeitsorganisation

B Grabaushub und -verbau

B Prifung der Standsicherheit von Grabdenkmalen
B Grinpflege und Baumarbeiten auf dem Friedhof
B Gesundheitsschutzaspekte auf dem Friedhof



Seminare fiir Multiplikatoren aus den oberen Fiihrungsebenen,
Unternehmer/-innen und Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit

Sicher und gesund arbeiten im Termine

Garten- und Landschaftsbau
07.02. - 08.02.2024

Zielgruppe: in Meerane

FUhrungskréafte und Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit

Seminarziel:

Sie lernen anhand des Unfallgeschehens im Garten-
und Landschaftsbau die Gefahrenquellen kennen und
entwickeln Moglichkeiten, den Arbeits- und Gesund-
heitsschutz im Betrieb und auf der Baustelle um- bzw.
durchzusetzen.

Seminarinhalte:

B Verantwortung und Pflichten
B Gesetzliches Regelwerk zur Thematik
B Unfallschwerpunkte

B Maschineneinsatz und Arbeitsverfahren auf
Baustellen sicher gestalten

B Baustellenabsicherung und -einrichtung
B Arbeiten im Tief- und Wegebau
B Verbau- und Sicherungsmafinahmen




Seminare fiir Multiplikatoren aus den oberen Fiihrungsebenen,
Unternehmer/-innen und Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit

Termin

06.06. - 07.06.2024
in Delitzsch

Sicher und gesund arbeiten in
der Rinderhaltung.

Zielgruppe:

Rinderhalter, Mitarbeitende, Ausbilder und andere
Multiplikatoren

Seminarziel:

Sie lernen anhand des Unfallgeschehens die Ge-
fahrenquellen beim Umgang mit Rindern kennen und
entwickeln Mdéglichkeiten, Arbeits- und Gesundheits-
schutz in die Praxis umzusetzen.

Seminarinhalte:
B Gesetzliches Regelwerk ,neue VSG 4.1
Tierhaltung®

B Schwerpunkte von Unféllen und Gesundheitsgefah-
ren in der Rinderhaltung

B Wahrnehmung und Verhalten von Rindern richtig
deuten und angepasst (re)agieren

B Technische Mdglichkeiten zum sicheren Umgang
mit Rindern

B Methoden zum stressfreien Umgang mit Rindern

B Praktische Ubungen im Rinderbetrieb



Seminare fiir Multiplikatoren aus den oberen Fiihrungsebenen,
Unternehmer/-innen und Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit

Exoskelette in Landwirtschaft Forst Termin
und Gartenbau
19.03. - 20.03.2024

Exoskelette sind aktuell ein brandheil3es Thema. Sie kénnen ar- in Kassel
beitsbedingte Fehlbelastungen des Muskel-Skelett Systems re-
duzieren. Ergonomisch gut gestaltete Arbeitsbedingungen sind
ein wirtschaftlich bedeutender Faktor. Sie bedeuten ein Plus an
Produktivitét, erhalten die Arbeitsfahigkeit der Beschaftigten und
steigern die Attraktivitét Ihres Unternehmens im Wettbewerb um
neue gute Mitarbeitende. Der Einsatz von Exoskeletten in der be-
trieblichen Praxis ist jedoch nur unter bestimmten Bedingungen
sinnvoll, die fiir jeden Betrieb individuell beurteilt werden missen.
In unserem Seminar erfahren Sie, wie sich einschatzen lasst, ob
der Einsatz eines Exoskeletts in einem Betrieb sinnvoll sein kénnte.

Zielgruppe:

Das Seminar richtet sich an SVLFG-versicherte Unternehmer
und Unternehmerinnen, Fachkréfte fir Arbeitssicherheit sowie
Multiplikatoren aus den oberen Fuhrungsebenen.

Seminarziel:

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer lernen Vor- und Nachteile
eines betrieblichen Einsatzes von Exoskeletten einzuschéatzen,
betriebs- und tatigkeitsspezifische Auswahlkriterien anzuwenden
und ein betriebsspezifisches Vorgehen bei einer Exoskelett Ein-
fuhrung zu planen

Seminarinhalte:

B Klassifizierung von Exoskeletten

B beispielhaftes Kennenlernen verschiedener
Exoskelettmodelle

B Beispiele fiir unterschiedliche Einsatzzwecke

B Vor- und Nachteile der Exoskelettnutzung

B Anforderungen an Praxisgerechtigkeit, Sicherheit und
Hygiene

B Auswabhlkriterien fur den betrieblichen Einsatz

B Grundlagen ergonomischer Lastenhandhabung

m Vorgehen bei der Einfuhrung




Seminare fir Unternehmer/-innen und Fiihrungskrafte

Termin

21. 05. - 23.05.2024
in Griinberg

Gefahrdungsbeurteilung
Grundlagen

Zielgruppe:

Fuhrungskrafte, Unternehmer/-innen und Fachkréfte fir
Arbeitssicherheit

Seminarziel:

Sie uben die Grundlagen der Erstellung, die Methodik
und die Inhalte einer Gefahrdungsbeurteilung und deren
Umsetzungsmdglichkeiten.

Seminarinhalte:

Schrittweises, methodisches Vorgehen bei der Gefahr-
dungs- und Belastungsbeurteilung am Arbeitsplatz.

Handlungsanleitungen und -hilfen zur Beurteilung von
Gefahrdungen sowie Einordnung arbeitsbedingter
Gesundheitsgefahren am Arbeitsplatz und Méglichkeiten
der Dokumentation



Seminare fir Unternehmer/-innen und Fiihrungskrafte

Gefahrdungsbeurteilung Termin

Psychische Belastung
05.03. - 07.03.2024

Zielgruppe: in Bad Emstal

FUhrungskrafte, Unternehmer/-innen und Fachkréafte fir
Arbeitssicherheit

Seminarziel:

Sie lernen, wie eine Gefahrdungsbeurteilung zu psychi-
schen Belastungen im Unternehmen effektiv, sinnvoll
und rechtskonform umgesetzt werden kann.

Seminarinhalte:

B Gesetzliche Grundlagen
B Grundlagen zu psychischen Belastungen

B Instrumente und Methoden zur Erfassung
psychischer Belastungen

B Planung des Prozesses einer Gefahrdungsbeurtei-
lung psychischer Belastungen




Seminare fir Unternehmer/-innen und Fiihrungskrafte

Termin

11.06. - 13.06.2024
in Kassel

Erfolgreiche Kommunikation mit

Mitarbeitenden — Teil |
Grundlagenseminar

Kommunikation ist fir die meisten Menschen alltaglich
und verlauft deshalb scheinbar selbstverstandlich. Dies
scheint flr die meisten Situationen auch auszureichen.
Erst wenn Missverstandnisse und Misserfolge auftre-
ten, wird Gber Kommunikation diskutiert bzw. Kommu-
nikation problematisiert. In diesem Seminar lernen Sie
weiterfiihrende Details der Kommunikation kennen und
anzuwenden. Sie lernen, Gespréache aktiv zu gestalten
und zielorientiert zu lenken.

Zielgruppe:

Unternehmer/-innen und Fuhrungskréfte

Seminarziel:

Sie erlernen die Grundlagen der Gespréachsfihrung.

Seminarinhalte:

B Verbale und nonverbale Kommunikation
B Eigene Korpersignale wahrnehmen

B Wer fragt, fuhrt: Die Kommunikation mit Fragetech-
niken steuern

Wertschatzung durch aktives Zuhdren signalisieren
Die entschéarfende Wirkung von Ich-Botschaften
Konstruktiver Umgang mit Einwénden

Souveraner Umgang mit Vorwirfen und Angriffen

Fir schwierige Situationen: Mit Entspannungs-
techniken ruhig bleiben

Konflikte erkennen und entscharfen

Ubungen mit Videofeedback



Seminare fir Unternehmer/-innen und Fiihrungskrafte

Erfolgreiche Kommunikation mit
Mitarbeitenden — Teil I
Feedback- und Konfliktgesprache

In diesem Aufbauseminar kniipfen Sie an die bereits
erlernten Grundlagen der Kommunikation aus dem er-
sten Teil an. Insbesondere Feedback- und Konfliktge-
sprach stehen im Seminar im Vordergrund. In diesem
Kommunikationsseminar lernen Sie, wie Sie Auseinan-
dersetzungen entschéarfen und lésungsorientiert mit an-
gespannten Situationen umgehen. Wechselseitiges und
wertschatzendes Feedback verstarkt positives Verhal-
ten und zeigt Entwicklungsméglichkeiten auf. Probleme
koénnen friihzeitig geldst werden.

Zielgruppe:

Unternehmer/-innen und Fuhrungskréfte

Seminarziel:

Im Seminar lernen Sie, Spielraum zu gewinnen, um einen
Konflikt auch als Chance fur ein besseres Miteinander
zu nutzen und Auseinandersetzungen im Gespréach zu
konstruktiven Lésungen zu fihren. Des Weiteren erler-
nen Sie verschiedene Techniken zur Gestaltung eines
Feedbackgesprachs.

Seminarinhalte:

B Kurzer Rickblick auf das Teil | Seminar
m Konflikte: Arten, Entstehung und Eskalationsstufen

B Gesprachsfihrung im Konflikt: Aktives Zuhdren,
Umgang mit Argumenten, Moderation

B Deeskalation und konstruktives Verhalten in
kritischen Situationen

B Souveraner Umgang mit Stress im Konflikt
Feedbacktechniken

B Praxisiibungen

Termin

15.10. - 17.10.2024
in Rangsdorf




Seminare fir Unternehmer/-innen und Fiihrungskrafte

Termin

04.06. - 05.06.2024
in Barleben

Sicher und gesund arbeiten in
Biogasanlagen

Zielgruppe:

Unternehmer/-innen und Fihrungskréfte

Seminarziel:

Es sollen grundlegende Kenntnisse aufgefrischt und
vertieft werden. Weiterhin werden wiederkehrende
Gefahrdungen und das aktuelle Unfallgeschehen auf
Biogasanlagen dargestellt. Daraus ableitend sollen die
Teilnehmer praxisgerechte SchutzmafRnahmen fur die
Gefahrdungsbeurteilung entwickeln.

Seminarinhalte:

B Rechtsgrundlagen

B Eigenschaften von Biogas

B Gefahrdungen an Biogasanlagen, Unfallgeschehen
[

Brand- und Explosionsschutzes (EX-RL nach
DGUV Regel 113-001)

Gefahrdungsbeurteilung

B Technische, organisatorische und personliche
Schutzmaflnahmen

B Besondere Betriebszustande



Seminare fir Unternehmer/-innen und Fiihrungskrafte

Unterweisung im Arbeits- und
Gesundheitsschutz
»wichtig—richtig—nachhaltig«

Die Unterweisung ist eine Verpflichtung aus dem Arbeits-
schutzgesetz und erstes Mittel der Wahl zur Verhaltens-
pravention im Arbeits- und Gesundheitsschutz. Doch wie
schafft man es als Unterweisender, die Unterweisung so
zu gestalten, dass die Informationen nachhaltig beim zu
Unterweisenden ankommen?

Zielgruppe:

Unternehmer/-innen und Fuhrungskréfte

Seminarziel:

Sie lernen in diesem Seminar lhre Unterweisung so zu
gestalten, dass sie im Sinne des Unternehmens und der
Beschaftigten wirksam, nachhaltig und lebendig wird.

Seminarinhalte:

B Gesetzliche Grundlagen »wichtig«

B \orbereitung und systematische
Organisation »richtig«

B Geeignete Methoden fir die Praxis »nachhaltig«
B Unterweisungshilfen und Informationsquellen

Termin

08.10. - 10.10.2024
in Witzenhausen




Seminare fir Unternehmer/-innen, Fiihrungskrafte und Mitarbeitenden

Termine

20.02. - 22.02.2024
in Hannover

25.06. - 27.06.2024
in Bad Emstal

Gesund fuhren Teil 1

Coaching — Instrumente flr eine gesunde
Mitarbeiterfihrung

Grundlagenseminar

Leistungsfahige, gesunde, motivierte Fuihrungskrafte und
Mitarbeitende sind die Basis fir einen zukunftsfahigen,
erfolgreichen Betrieb. Insbesondere die Fihrungskraft
spielt hier eine zentrale Rolle: Sie kann belastende An-
forderungen abpuffern und zum Erhalt von Gesundheit
und Motivation beitragen. Dieses Seminar zeigt lhnen
als Fuhrungskraft, wie Sie selbst langfristig gesund und
leistungsféhig bleiben und sich Ihr Fihrungsverhalten
auf die Gesundheit Ihres Teams auswirkt.

Zielgruppe:

Unternehmer/-innen und Fihrungskréfte

Seminarziel:

Sie lernen Strategien gesundheitsgerechter Fuhrung
kennen und erarbeiten verschiedene Ansétze im ge-
sunden Umgang mit sich selbst. Sie werden dabei un-
terstitzt, folgende Kompetenzen zu entwickeln und zu
erweitern.

Seminarinhalte:

B Zu erkennen, was Menschen gesund hélt und
welche Einflussfaktoren es auf die Gesundheit gibt

B Einen wertschatzenden Umgang mit dem Mitarbei-
tende bzw. dem Team zu pflegen

B Belastungsreduzierung und Ressourcenaufbau fur
den Mitarbeiter

B Gesunder Umgang mit sich selbst: Belastungsre-
duzierung und Ressourcenaufbau fur Sie selbst als
Fuhrungskraft



Seminare fir Unternehmer/-innen, Fiihrungskrafte und Mitarbeitenden

Gesund fuhren Teil 2
Vom Fehler zum Erfolg

Aufbauseminar

Im Aufbauseminar kniipfen Sie an Ihr ,persdnliches Ge-
sundheitsvorhaben“ aus dem Grundlagenseminar an.
Bestimmt ist bei der Umsetzung Ihres Gesundheitsvorha-
bens nicht immer alles glatt gelaufen. Fehler sind ein zen-
traler Bestandteil des Lernens und unserer Entwicklung.
In diesem Seminar teilen Sie |hre Fehler mit den ande-
ren Teilnehmern und erarbeiten konstruktive Lésungen.

Zielgruppe:

Unternehmer/-innen und Fihrungskrafte

Seminarziel:

Der Umgang mit Fehlern hat sich verandert. Fehler ge-
héren dazu, sie werden als Chance gesehen, dazuzu-
lernen. In diesem Seminar erlernen Sie, wie Sie eine of-
fene und ehrliche Fehlerkultur aufbauen. Seminarinhalte:
Vorstellung des personlichen Gesundheitsvorhabens aus
dem Grundlagenseminar.

Seminarinhalte:
B Reflektion: Was ist schief gelaufen? und Wie kann
es besser gehen?

B Fehlerkultur: Wie wird im eigenen Betrieb mit Feh-
lern umgegangen? Welche Faktoren unterstiitzen
eine konstruktive Fehlerkultur?

B Eine positive Fehlerkultur im eigenen Betrieb
gestalten

B Was kann ich als Fihrungskraft tun?

Termin

26.11. - 28.11.2024
in Bad Emstal




Seminare fir Unternehmer/-innen, Fiihrungskrafte und Mitarbeitenden

Termine

10.09. - 12.09.2024
in Rangstorf

12.03. - 14.03.2024
in Landshut

Achtsamkeitstraining im
Arbeitsleben

Immer mehr Menschen in der Arbeitswelt leiden unter der
enormen Veranderungsgeschwindigkeit und der Arbeits-
verdichtung. Die Auswirkungen sind: Informationsflut,
der tagliche Kampf gegen die Uhr, Konflikte am Arbeits-
platz sowie fehlende Lebensbalance. Die Gegenpole:
Innehalten, Entschleunigung, Achtsamkeit.

Zielgruppe:

Alle interessierten aus dem Unternehmer- und
Fuhrungskraftekreis

Seminarziel:

Achtsamkeit steht fur Begriffe wie vorsichtig, umsichtig
oder aufmerksam. Wir zeigen lhnen auf, was Achtsam-
keit bedeutet und welche Mdglichkeiten es gibt, durch
kleine, aber wirkungsvolle Schritte, lhren Arbeitsalltag
achtsamer und stressfreier zu gestalten.

Seminarinhalte:

B Weniger Stress im Job

B Mehr Gelassenheit gegeniiber Kunden, Kollegen
und Chefs

B Alte Gewohnheiten erkennen und loslassen

B Erhohte Fahigkeit, sich zu konzentrieren und zu
entspannen

B Neue Kraft und Konzentration fuir den Berufsalltag

B Achtsamkeit im Arbeitsalltag: Methoden und
Ubungen



Seminare fiir Unternehmer/-innen, Fiihrungskrafte und Mitarbeitenden

Deeskalationstraining — Cool blei-
ben, wenn’s brenzlig wird!

Eine Konfliktsituation kann schnell und unverhofft eskalieren
und in Gewalt ausufern. Diese kann korperlich oder psychisch
ausgelibt werden: Neben tatlichen Ubergriffen erfahren Berufs-
tatige nicht selten auch verbale Gewalt in Form von Drohungen,
Beleidigungen, Beschimpfungen oder Pdbeleien. Mit deeska-
lierendem Verhalten lassen sich viele Kunden, Passanten, An-
wohner aber auch Mitarbeiter beruhigen und kritische Situati-
onen entspannen.

Zielgruppe:

Am Thema Ruckengesundheit interessierte Mitarbeitende
Seminarziel:

Dieses Seminar sensibilisiert Sie fur eigenes und fremdes
Stressverhalten. Dadurch kann in konfliktreichen Situationen
die Wahrnehmung gezielter gelenkt werden. Darauf folgt der
Aufbau von praktischen Handlungskompetenzen, um in schwie-
rigen & aggressiven Situationen deeskalierend zu wirken. Ih-
nen wird auch anhand von praktischen Ubungen vermittelt, wie
Korpersprache, Mimik, Tonfall und Gestik von z.B. Kunden oder
Passanten zu deuten sind bzw. gedeutet werden, wie mégliche
Gewaltsituationen deeskaliert werden kdnnen und wo die Gren-
zen der Deeskalation liegen.

Seminarinhalte:

B Wie funktioniert menschliches Verhalten unter Stress?

B Warnsignale der Aggressionsspirale erkennen.

B Umgang mit witenden Personen (Kunden, Passanten,
Mitarbeitern).

B Umgang mit grenzuberschreitendem Verhalten
(Beleidigungen, Drohungen, ...)

Termine

14.05. - 16.05.2024
in Landshut

05.11. - 07.11.2024
in Bad Emstal




Seminare fiir Multiplikatoren — Sicherheitsbeauftragte und
Mitarbeitende mit Interesse am Thema Gesundheitsschutz

Termine Dem Rucken den Rucken
starken
Grundkurs (Multiplikatoren)

06.02. - 08.02.2024
in Witzenhausen

29.10. - 31.10.2024

Zielgruppe:
in Witzenhausen

Am Thema Rickengesundheitinteressierte Mitarbeitende

Seminarziel:

Dieser Grundkurs soll Sie in die Lage versetzen, im Be-
trieb als Ansprechpartner und Multiplikator fir das The-
ma ,Ruckengesundheit am Arbeitsplatz” zu agieren. Das
notige Grundwissen, die Werkzeuge und Handlungs-
kompetenz erlernen Sie in diesem Seminar. Die kon-
krete Vorgehensweise wird u. a. anhand von praktischen
Fallbeispielen geubt..

Seminarinhalte:

B Rickenschmerzen — Volkskrankheit Nr. 1

B Einflhrung in Aufbau und Funktion der Wirbelsaule
und riickenrelevanter Muskelgruppen

B Auswirkungen einseitiger korperlicher Belastungen

B Zusammenhang zwischen Riickenschmerz und
Psyche

B Einfuihrende Information uber riicken- und gelenk-
schonende Haltungs- und Bewegungsmuster am
Arbeitsplatz, ergonomische Arbeitsgestaltung und
praktische Ubungen

B Ausgleichsuibungen am Arbeitsplatz zur Entlastung
rickenrelevanter Muskelgruppen

B  Erste Hilfe" bei Ruckenschmerzen

B Fallbeispiele als Umsetzungshilfe im Betrieb




Seminare fiir Multiplikatoren — Sicherheitsbeauftragte und
Mitarbeitende mit Interesse am Thema Gesundheitsschutz

Dem Rucken den Rucken Termin
starken

. 03.09. - 05.09.2024
Aufbaukurs (Multiplikatoren)

in Witzenhausen

Zielgruppe:

Am Thema Rickengesundheit interessierte Mitarbeiten-
de, die bereits einen Grundkurs besucht haben.

Seminarziel:

Im Aufbaukurs werden vertiefende Inhalte zur Forde-
rung der Rickengesundheit am Arbeitsplatz vermittelt.
Im Seminar sollen eigene Erfahrungen eingebracht und
gemeinsam Lsungsansétze erarbeitet werden. Dariiber
hinaus sollen die Multiplikatoren in Ubungen grundle-
gende Schritte kennenlernen, wie sie bei sich und den
Beschaftigten die Ruckengesundheit férdern kdnnen.

Seminarinhalte:

B Reflexion der Inhalte aus dem Grundkurs

B Wiederholung riicken- und gelenkschonender
Haltungs- und Bewegungsmuster am Arbeitsplatz,
ergonomische Arbeitsgestaltung und vertiefende
praktische Ubungen

B Vorstellen von Fallbeispielen auf der Grundlage von
Fotodokumentationen

B Gefahrdungsbeurteilung (physische und psychische
Aspekte)

B Wiederholung und weiterfiihrende Ausgleichs-
tibungen zur Entlastung riickenrelevanter
Muskelgruppen

B Medien und Material flr den Einsatz im Betrieb




Seminare fiir Multiplikatoren — Sicherheitsbeauftragte und
Mitarbeitende mit Interesse am Thema Gesundheitsschutz

Termin

16.04. - 18.04.2024
in Bad Emstal

Hautschutz — UV-Schutz

Die Haut ist das grof3te Organ des Menschen und er-
fullt eine Vielzahl wichtiger Schutzfunktionen. Gerade in
den Berufen der ,Grunen Branche” kdnnen zahlreiche
belastende Einwirkungen, wie z. B. Feuchtigkeit, che-
mische Arbeitsstoffe oder mechanischer Abrieb, die na-
turliche Schutzfunktion der Haut zerstéren und langfri-
stig schwere Hautschaden ausldsen. Auch ein UbermaR
an UV-Strahlung bei haufigen Arbeiten im Freien, kann
die Haut nachhaltig schadigen und sogar Hautkrebs
verursachen.

Zielgruppe:

Am Thema Haut- und UV-Schutz interessierte Versicher-
te, Sicherheitsbeauftragte und Multiplikatoren.

Seminarziel:

Sensibilisierung fur auftretende Hautgefahrdungen und
Kennenlernen individueller und betrieblicher Haut- und
UV-Schutzmaf3nahmen.

Seinarinhalte:

B Aufbau und Funktion der Haut

B Hautgeféahrdungen und Hauterkrankungen
B Was passiert bei einer Allergie?
[ |

Was bedeutet eine Hauterkrankung fiir die
Berufswahl oder den Beruf?

B Gefahren durch natiirliche UV-Strahlung bei
Arbeiten im Freien

B Wie entsteht weilRer Hautkrebs und wie erkenne ich
erste Anzeichen?

B Berufskrankheiten Haut
B Vorstellung des Hautarztverfahrens

B Betriebliche und individuelle Haut- und
UV-SchutzmalRnahmen



Seminar fiir Ausbilder in der griinen Branche

,,Azubi Aktiv* Ausbilder im Fokus
(Blended-Learning)

Betriebsleiter wiinschen sich fleilige, begeisterte Auszubildende
mit guten Noten. Damit die Aushildung zum Erfolg wird, missen
allerdings ein paar Punkte beachtet werden. Im Seminar "Aus-
bilder im Fokus" lernen Sie als Ausbildungsverantwortlicher, wie
Sie junge Menschen wirkungsvoll unterstiitzen und motivieren.
Das Seminar findet in einem blended learning Trainingsformat an.
Blended learning steht fur die didaktisch sinnvolle Verkniipfung
von Prasenzveranstaltungen, virtuellem und mobilem Lernen. Ne-
ben kurzen Présenzveranstaltungen vertiefen die Teilnehmenden
ihre Erkenntnisse Uber eine Online-Lernplattform. Zur direkten
Anwendung im Alltag erhalten sie so zuséatzliche Trainingsim-
pulse und kénnen ihr Wissen im Alltag nachhaltiger verankern.

Zielgruppe:

Ausbilder und Ausbilderinnen der griinen Branche

Seminarziel:

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer (Ausbilder/innen) erweitern
ihren Zugang zu subjektivem Gesundheitsbewusstsein, verste-
hen die Rolle des Ausbilders, seine Kernkompetenzen und Ein-
flussmdglichkeiten, kennen und erlernen Methoden flr gesunde
Fihrung, kennen und erlernen die Handlungsfelder der Gesund-
heitsférderung, lernen gesundheitsférdernde MalRnahmen kennen

Seminarinhalte:

Gesundheitspadagogische Grundlagen
Grundlagen des Programms , AzubiAktiv*
Fihrungsverhalten: Einfluss, Regeln, Wirkung
Vorbildfunktion der Ausbilder

Kommunikation, Konfliktmanagement

Wie motiviere ich Jugendliche?

Grundlagen zu den Themengebieten: Ernéhrung, Ergono-
mie, Psyche

Termine

22.10. - 24.10.2024

in Landshut

Dazu gehort ein Ter-
min am 26.11.2024

im Online-Format




Ausbildung fiir Sicherheitsheauftragte

Termine

09.01. - 11.01.2024
in Duisburg

06.02. - 08.02.2024
in Visselhdvede

19.03. - 21.03.2024
in Oranienburg

25.03. - 27.03.2024
in Mannheim

09.04. - 11.04.2024
in Pronstorf

16.04. - 18.04.2024
in Pforzheim

06.05. - 08.05.2024
in Adelsried

27.05. - 29.05.2024
in Friedrichroda

04.06. - 06.06.2024
in Bayreuth

03.07. - 05.07.2024
in Gruinberg

23.07. - 25.07.2024
in Landshut

30.07. - 01.08.2024
in Isernhagen

27.08. - 29.08.2024
in Seddiner See

17.09. - 19.09.2024
in Bad Endorf

30.09. - 02.10.2024
in Barleben

08.10.- 10.10.2024
in Rendsburg

22.10. - 24.10.2024
in Pforzheim

04.11. - 06.11.2024
in Veitshochheim

03.12. - 05.12.2024
in Dresden

EinfUhrungsseminare fur
Sicherheitsbeauftragte

Zielgruppe:

Bestellte Sicherheitsbeauftragte ohne Einfihrungssemi-
nar aus Landwirtschaft, Forstwirtschaft und Gartenbau

Seminarziel:

Sie lernen die Aufgaben und Vorgehensweisen in ihrer
Funktion als Sicherheitsbeauftragter kennen. Ihre Stel-
lung in der betrieblichen Arbeitssicherheitsorganisation
soll erkannt werden. Sie kennen sich in den gesetzlichen
Grundlagen und deren Umsetzungen in die Praxis aus.

Seminarinhalte:

B Aufgaben, Rechte und Pflichten eines
Sicherheitsbeauftragten

B Arbeitsschutzsystem in Deutschland

B Rechtsgrundlagen zum Arbeitsschutz

Aufbau der Unfallverhiitungsvorschriften der
SVLFG

Geféhrdungen erkennen

Maschinen und Sicherheitstechnik
AuRerbetriebliche Partner im Arbeitsschutz

Grundinformationen zu ausgewéhlten Fachthemen,
z.B.:
— Sicherheit an Maschinen, Larm,
Gefahrstoffe
— Persdnliche Schutzausrustung
— Organisation der Ersten Hilfe



Ausbildung fiir Sicherheitsheauftragte

Fortbildung fur
Sicherheitsbeauftragte

Zielgruppe:

Bestellte Sicherheitsbeauftragte aus den Bereichen der
Landwirtschaft, Forstwirtschaft und des Gartenbaus

Seminarziel:

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer bringen ihre Kennt-
nisse im Arbeits- und Gesundheitsschutz auf den aktu-
ellen Stand und kdnnen gemeinsam ihre in der bishe-
rigen Tatigkeit gesammelten Erfahrungen austauschen.
Im Sinne von ,Best Practice* kdnnen gute Beispiele von
anderen Teilnehmerinnen und Teilnehmern umgesetzt
werden

Seminarinhalte:
Im Seminar werden folgende Inhalte vermittelt:

B Neue Vorschriften und Regelungen im Arbeits- und
Gesundheitsschutz

B Gesundheitsangebote der SVLFG
B Erfahrungsaustausch

Termine

22.02.2024
in Pronstorf

28.02.2024
in Weimar

06.03.2024
in Weimar

19.03.2024
in Weimar

21.03.2024
in Erdweg

16.04.2024
in Bayreuth

25.04.2024

in Westerstede
(Schwerpunkt: kommu-
naler Gartenbau)

04.06.2024
in Barleben (Schwer-
punkt: Ackerbau)

11.07.2024
in Butzbach

24.09.2024
in Klipphausen

29.08.2024
in Nurnberg

15.10.2024
in Landshut

29.10.2024
in Rendsburg

29.10.2024
in Bad Wimpfen

12.11.2024
in Kirchheim/ Teck

26.11.2024
in Oberkirch

28.11.2024
in Oranienburg




Seminare fiir Multiplikatoren fiir Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz — fiir Sicherheitsheauftragte und Versicherte,
Betriebs- und Personalrate und BEM-Beauftragte

Termine

23.04. - 24.04.2024
in Pforzheim

Betriebliches Eingliederungs-
management (BEM) -
Praktiker-Gesprach

Betriebliches Eingliederungsmanagement betrifft auch
Klein- und Kleinstbetriebe mit wenigen Arbeitskraften.
Ist ein Beschaftigter innerhalb eines Jahres langer als 6
Wochen dauernd oder wiederholt krank, muss jeder Ar-
beitgeber ein Betriebliches Eingliederungsmanagement
(BEM) durchfiihren. Was ist jetzt zu tun?

Zielgruppe:

Unternehmer/-innen, Fuhrungskréafte und Personalver-
antwortliche in Klein- und Kleinstbetrieben

Seminarziel:

Sie lernen die Grundlagen der Durchflihrung, die Metho-
dik und die notwendigen Handlungsschritte des Betrieb-
lichen Eingliederungsmanagements kennen. Darlber
hinaus steht der Austausch der Teilnehmenden unter-
einander im Mittelpunkt. Welche betrieblichen oder ex-
ternen Lésungen gibt es? Wie machen es die anderen?

Seminarinhalte:

B Im Seminar lernen Sie lhre Gestaltungsmdglichkei-
ten im BEM kennen.

B Sie erfahren, worauf es bei der Vorbereitung und
Durchfiihrung ankommt.

B Sie lernen voneinander und miteinander Lésungs-
ansatze kennen — selbstverstéandlich unter Wahrung
des Datenschutzes



Seminare fiir Multiplikatoren fiir Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz — fiir Sicherheitsheauftragte und Versicherte,
Betriebs- und Personalrate und BEM-Beauftragte

,,Kommunikation im BEM* — Termin
noch mehr Know-How auf
allen Ebenen des Betrieblichen
Eingliederungsmanagements

03.12. - 05.12 2024
in Kassel

Betriebliches Eingliederungsmanagement ist nicht nur
eine Pflicht fiur Betriebe, sondern auch eine Chance,
Mitarbeitende wieder langfristig und produktiv in den Ar-
beitsprozess einzubinden. Wie eine professionelle Kom-
munikation das BEM in Unternehmen voranbringen kann,
erfahren Sie in diesem Seminar.

Zielgruppe:

BEM-Beauftragte, BEM-Teammitglieder, Interessierte
Fach- und Fuhrungskréafte mit

Grundlagen und ersten Erfahrungen im BEM

Seminarinhalte:

Auf betrieblicher Ebene

B Akzeptanz von Beschéftigten erhéhen

B Interne Offentlichkeitsarbeit vielfaltig und
ansprechend gestalten

B Stolpersteine identifizieren
B BEM im Unternehmen richtig kommunizieren

Auf personlicher Ebene im BEM-Fallmanagement

eigene Haltung

Schaffen von Vertrauensbasis

Fragetechniken/ Gesprachsstruktur

Das optimale Erstgespréach im BEM

Umgang mit schwierigen Gesprachssituationen

[ |
[ |
[ |
[ |
[ |
B Kl&rung eigener Fragen




Seminare fiir Multiplikatoren fiir Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz — fiir Sicherheitsheauftragte und Versicherte,
Betriebs- und Personalrate und BEM-Beauftragte

Termin

27.08. - 29.08.2024
in Bad Hersfeld

Sicher und gesund arbeiten bei
Baumarbeiten

Zielgruppe:

Versicherte und Sicherheitsbeauftragte

Seminarziel:

Sie lernen anhand des Unfallgeschehens die Gefahren-
quellen bei Baumarbeiten kennen und entwickeln Mdg-
lichkeiten, Arbeits- und Gesundheitsschutz in der Praxis
umzusetzen.

Seminarinhalte:

Gesetzliches Regelwerk zur Thematik

Maschineneinsatz und Arbeitsverfahren mit
Unfallschwerpunkten

Verantwortlichkeiten in der Arbeitsorganisation

Gesundheitsschutzaspekte beim Arbeitsver-
fahren Baumarbeiten: Larm, Vibration, Abgase,
Zwangshaltungen

Erstellen von Betriebsanweisungen zur Thematik

Seminare flr Unternehmer/-innen und
Flhrungskrafte



Seminare fiir Multiplikatoren fiir Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz — fiir Sicherheitsbeauftragte
und Versicherte, Betriebs- und Personalrdte

Sicher und gesund arbeiten in Termine

der Bienenhaltung 11.03. - 12.03.2024

Zielgruppe: in Mayen

Versicherte Imker und Beschéftigte in der Bienenhaltung

Seminarziel:

Sie lernen die Unfall- und Gesundheitsgefahren im Um-
gang mit Bienen zu erkennen und zu beurteilen. Sie sol-
len Moglichkeiten entwickeln, préaventive Arbeits- und Ge-
sundheitsschutzmaflinahmen in die Praxis umzusetzen.

Seminarinhalte:

B Arbeitsstatten

B Gefahrdungen und ihre Beurteilung

B Sicheres Arbeiten im Umgang mit Bienen
[ ]

Sicheres Arbeiten bei der Gewinnung, Verarbeitung
und Lagerung von Honig

Sicherer Umgang mit Maschinen zur
Holzbearbeitung

B |adungssicherung
B Erste-Hilfe-MalRnahmen




Seminare fiir Multiplikatoren fiir Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz — fiir Sicherheitsbeauftragte
und Versicherte, Betriebs- und Personalrate

Termin Sicher und gesund arbeiten in

Brennereien
14.11. - 15.11.2024

in Weinsberg Zielgruppe:

Betreiber und Mitarbeitende von Kleinbrennereien und
landwirtschaftlichen Brennereien

Seminarziel:

Sie lernen die Unfall- und Gesundheitsgefahren in Bren-
nereien zu erkennen und zu beurteilen. Es wird insbe-
sondere auf Kleinbrennereien und landwirtschaftliche
Brennereien im Nebenerwerb eingegangen. Sie lernen
die Arbeits- und GesundheitsschutzmaRnahmen und
Maoglichkeiten deren Umsetzung in die Praxis kennen.

Seminarinhalte:

Erste Hilfe und personliche Schutzausriistung
Bauliche Anlagen und Einrichtungen
Reparatur- und Wartungsarbeiten

Gefahr durch Druckbehélter

Gefahren durch Kohlendioxid
ExplosionsschutzmalRnahmen

Besondere Eigenschaften von Ethylalkohol bei der
Lagerung und beim Transport




Seminare fiir Multiplikatoren fiir Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz — fiir Sicherheitsheauftragte und Versicherte,
Betriebs- und Personalrate und BEM-Beauftragte

Sicher und gesund arbeiten bei
der Waldarbeit

Seminarziel:

Im Seminar werden in Theorie und Praxis aktuelle Ar-
beitsverfahren vermittelt. Im Fokus stehen dabei die Si-
cherheitsfalltechnik sowie sichere Arbeitsverfahren bei
der Schadholzaufarbeitung im Nadel- und Laubholz. Es
werden typische Gesundheitsgefahren bei der Waldar-
beit besprochen und ergonomische Grundlagen gezeigt.

Seminarinhalte:

B Maschineneinsatz und Arbeitsverfahren mit
Unfallschwerpunkten

B Verantwortlichkeiten in der Arbeitsorganisation

B Sicherheitsfallung

B Seilwindenunterstutzte Féallung

B Holzricken

Termin

23.04. - 25.04.2024

in Osterode
Zielgruppe:
forstwirtschaftliche
Lohnunternehmen,
GroRwaldbesitzer,
Fachkrafte fur Ar-
beitssicherheit und
Sicherheitsbeauftragte

17.09. - 19.09.2024

in Hachenburg
Zielgruppe:
Unternehmer,
Versicherte und
Sicherheitsbeauftragte

15.10. - 17.10.2024
in Osterode
Zielgruppe:

Kleinwaldbesitzer




Seminare fiir Multiplikatoren fiir Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz — fiir Sicherheitsbeauftragte
und Versicherte, Betriebs- und Personalrate

Termine
21.05. - 23.05.2024
in Witzenhausen

18.06. - 20.06.2024
in Witzenhausen

Sicher und gesund arbeiten in
der Grunpflege

Zielgruppe:

Versicherte und Sicherheitsbeauftragte

Seminarziel:

Sie lernen anhand des Unfallgeschehens die Gefahren-
quellen an Griinpflegemaschinen kennen und entwickeln
Moglichkeiten, Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz
in der Praxis umzusetzen.

Seminarinhalte:

B Verantwortlichkeiten in der Arbeitsorganisation

B Maschineneinsatz und Arbeitsverfahren mit
Unfallschwerpunkten

B Sicherheitstechnik an Maschinen der Griinpflege
B Erstellen von Betriebsanweisungen



Seminare fiir Multiplikatoren fiir Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz — fir Sicherheitsheauftragte und Versicherte

Sicher und gesund arbeiten bei Termin
der Jagd

29.04. - 30.04.2024
Zielgruppe: in Ruhpolding

Versicherte Jager und Sicherheitsbeauftragte

Seminarziel:

Sie lernen die Unfall- und Gesundheitsgefahren bei der
Jagd zu erkennen und zu beurteilen sowie Mdglichkeiten
zu entwickeln, praventive Arbeits- und Gesundheits-
schutzmalRnahmen in die Praxis umzusetzen.

Seminarinhalte:

B Gesetzliche Grundlagen der Unfallversicherung
B Unfallschwerpunkte bei der Jagd
B Sicherheitsaspekte bei Gesellschaftsjagden

B Gesundheitsgefahren durch von Tieren auf den
Menschen Ubertragbare Krankheiten

B Bau von Jagdeinrichtungen und deren Wartung
PSA und Handwerkzeuge des Jagers
B Erste Hilfe




Seminare fiir Multiplikatoren fiir Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz — fiir Sicherheitsbeauftragte und Versicherte

Termine

23.04. - 25.04.2024
in Nienburg

12.11. - 14.11.2024
in Kirchheim/Teck

Sicher und gesund arbeiten in
der Werkstatt

Zielgruppe:

Sicherheitsbeauftragte und Mitarbeitende

Seminarziel:

Sie lernen die Unfall- und Gesundheitsgefahren bei Ar-
beiten in der Werkstatt zu erkennen und zu beurteilen.
Sie erarbeiten Mdglichkeiten, préaventive Arbeits- und Ge-
sundheitsschutzmalRnahmen in die Praxis umzusetzen.

Seminarinhalte:
B Unfallschwerpunkte bei Reparatur und
Instandhaltung

B Grundanforderungen an die Werkstatt und
Einrichtung

B Ausstattung, Werkzeuge und Maschinen

B Schweil3en und Schneiden

B Sichere Instandhaltung

B Ergonomie

B Personliche Schutzausriistung — Hautschutz



Seminare fiir Multiplikatoren fiir Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz — fir Sicherheitsheauftragte und Versicherte

Sicher fahren in der
Landwirtschaft

Von Unféllen beim Fahren mit landwirtschaftlichen Fahr-
zeugen — ob Erntemaschinen oder Schlepper (mit und
ohne Anhénger) - wird immer wieder berichtet. Insbe-
sondere in der Erntezeit ist das Straf3enbild nicht nurim
landlichen Bereich von landwirtschaftlichen Fahrzeugen
und Arbeitsmaschinen gepragt.

Aber auch betriebsintern — auf dem Betriebshof oder auf
dem Feld — sind Unfélle beim Fahren mit Arbeitsmaschi-
nen oder Schleppern zu verzeichnen.

Die Seminarteilnehmer lernen Aspekte zum Arbeits- und
Gesundheitsschutz rund um das Fahren in der Landwirt-
schaft kennen.

Zielgruppe:
Sicherheitsbeauftragte und Mitarbeitende
Seminarinhalte:

B Die Fahrt im StraBenverkehr (Ausriistung, Arbeits-
gerate, Anhénger)

Ladungssicherung

Verhalten des Ladegutes beim Transport -
flissig, fest, lose

Arbeiten mit Frontladern
Toter Winkel
Wer darf was?

Verantwortung des Fahrers

Termin

28.05. - 29.05.2024
in Witzenhausen




Seminare zur Qualifizierung von Sachkundigen,
Verantwortlichen und befdhigten Personen

Termine

24.04. - 25.04.2024
in Witzenhausen

25.06. - 26.06.2024
in Witzenhausen

Hinweis:

Bitte nutzen Sie
zur Anmeldung
das Formular
+~Anmeldung:
Beféhigte Person*
auf Seite 81.

Befahigte Personen fur
Grunpflegemaschinen

Zielgruppe:

Mitarbeitende, deren schriftliche Beauftragung zur be-
fahigten Person fur Grinpflegemaschinen durch den
Unternehmer/-innen vorliegt oder erfolgen soll. Die
fachlichen Voraussetzungen der TRBS 1203 ,Beféhigte
Personen — Allgemeine Anforderungen* hierzu sind zu
beachten.

Seminarziel:

Sie kennen die Einsatzmdglichkeiten von Maschinen mit
Verbrennungsmotor, wie handgefiihrte Sichelmaher, He-
ckenscheren, Freischneider, Balkenmé&her, Motorsagen
sowie Laubblas- und -sauggerate und deren elektrische
Varianten. Sie kdnnen den arbeitssicheren Zustand die-
ser Maschinen beurteilen und erlangen Fachkenntnisse
zur Prufung dieser Arbeitsmittel als befahigte Person.

Seminarinhalte:

B Verantwortlichkeiten in der Arbeitsorganisation
B Sicherheitstechnik an Maschinen der Griinpflege
B Aufgaben und Verantwortung befahigter Personen

B Beurteilung von Grinpflegemaschinen anhand von
Checklisten



Seminare zur Qualifizierung von Sachkundigen,
Verantwortlichen und befdhigten Personen

Befahigte Personen flr Leitern

Zielgruppe:

Zielgruppe sind Personen, deren schriftliche Beauftra-
gung zur beféhigten Person fir Leitern durch den Unter-
nehmer/-innen vorliegt oder erfolgen soll. Die fachlichen
Voraussetzungen der TRBS 1203 ,Befahigte Personen
— Allgemeine Anforderungen” missen erfillt sein.

Seminarziel:

Sie kennen die Einsatzmdglichkeiten von Leitern und
kénnen den arbeitssicheren Zustand beurteilen

Seminarinhalte:

B Rechtliche Grundlagen

B Aufgaben und Verantwortung befahigter Personen
B Einsatzmdoglichkeiten von Leitern aller Art

B Erstellen von Checklisten fur Leitern

B Beurteilung von Leitern anhand von Checklisten

Termine

07.05. - 08.06.2024
in Witzenhausen

12.09. - 13.06.2024
in Triesdorf

Hinweis:

Bitte nutzen Sie
zur Anmeldung
das Formular
~Anmeldung:
Beféhigte Person
auf Seite 81.




Weiterbildung fiir Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit,
Sicherheitsbeauftragte sowie Betriebs- und Personalrate

Termin

18.09. - 19.09.2024

Weitere Informationen
finden Sie auch unter:
www.svlfg.de/tagung-

fuer-sicherheitsfach-
kraefte oder scannen
Sie einfach den Code

SVLFG-Tagung fur

Sicherheitsfachkrafte
Vortrage, Workshops und
Erfahrungsaustausch

Die zweitagige Veranstaltung ist auf Fachkréfte fur Ar-
beitssicherheit ausgerichtet und bietet lhnen eine bun-
desweite Plattform zur praxisorientierten Weiterbildung
und fir den persénlichen Austausch. Wahrend am ersten
Tag allgemeine, aktuelle Themen der SVLFG vorgestellt
werden, besteht fir Sie am zweiten Tag die Mdglich-
keit, sich u.a. Uber praktische Workshops zu den vier
Bereichen Landwirtschaft, Forstwirtschaft, Gartenbau
oder Gesundheitsangebote thematisch zu spezialisie-
ren und mit den anderen Teilnehmenden ins Gesprach
zu kommen.

Zielgruppe:

Sicherheitsfachkrafte, die SVLFG-Mitgliedsbetriebe
betreuen

Ziel:

Sie erlangen Kenntnisse uber aktuelle Unfallschwer-
punkte und arbeitsschutzrelevante Neuerungen inner-
halb der griinen Branche. Neben der fachlichen Wei-
terbildung steht auch das gemeinsame Vernetzen
und Auffrischen von Kontakten im Vordergrund. Die
SVLFG-Tagung fir Sicherheitsfachkréfte ist als Weiter-
bildungsveranstaltung anerkannt.

Inhalt:

B Struktur und Zukunft der Pravention

B Aktuelles zu Unfallzahlen, BK-Geschehen und
Unfallbeispiele

B verschiedene Fachvortrdge und Workshops aus

einem breiten Themenspektrum aus Bereichen der
griinen Branche



Seminare fiir Betriebs- und Personalrate

Arbeitsschutz im Betrieb fur
Betriebs- und Personalrate

Zielgruppe:

Betriebs-und Personalrate aus dem privaten und kommu-
nalen Gartenbau sowie aus der Land- und Forstwirtschaft.

Seminarziel:

Die Teilnehmer bekommen Basisinformationen zu Auf-
gaben und Unterstutzungsleistung der Berufsgenossen-
schaft, einen Uberblick Uber das duale Arbeitsschutz-
system in Deutschland und Informationen zu aktuellen
Themen im Arbeits- und Gesundheitsschutz.

Seminarinhalte:
Im Seminar werden folgende Inhalte vermittelt:

B Aufgaben und Leistungen der gesetzlichen
Unfallversicherung

B Arbeitsunfall, Wegeunfall, Berufskrankheit,
Unfallstatistik

B Arbeitsunfall, Wegeunfall, Berufskrankheit,
Unfallstatistik

B Arbeitssicherheit - eine Aufgabe des Betriebsrates
nach dem Betriebsverfassungsgesetz

B Staatliche und berufsgenossenschaftliche Bestim-
mungen im Arbeits- und Gesundheitsschutz

B Verantwortung und Rechtsfolgen im Arbeitsschutz

B Die Gefahrdungsbeurteilung als zentrales Ins-
trument der Pravention und des betrieblichen
Arbeitsschutzes

B Betriebsanweisungen und Unterweisung

Termin

23.04. - 24.04.2024
in Pronstorf




Online-Vortrdge/ -Seminare, sonstige Seminare

Termin

12.03 - 13.03.2024

In diesem Online-
Seminar ist die
Teilnehmerzahl

begrenzt.

Zugangsdaten
erhalten Sie mit der
Einladung.

Anmeldung unter:
https://www.svlifg.de/
onlinevortraege

Online-Veranstaltungen:

Auf unserer Internetseite www.svlfg.de finden Sie fortlaufend
Angebote von Online-Seminaren und -Vortrdgen. Bedarfso-
rientiert und aktuell stellen wir verschiedenste Themen und
Schwerpunkte zu Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz
unter der Rubrik https://www.svlfg.de/kurse-seminare ein.
Madglichkeiten der Anmeldung finden Sie auf der entspre-
chenden Internetseite.

Online-Seminar

Sicher und gesund arbeiten in
Biogasanlagen

Zielgruppe:

FUhrungskréafte und Unternehmer/-innen
Um was geht es im Seminar?

Es sollen grundlegende Kenntnisse aufgefrischt und ver-
tieft werden. Weiterhin werden wiederkehrende Ge-
fahrdungen und das aktuelle Unfallgeschehen auf
Biogasanlagen dargestellt. Daraus ableitend, sollen die Teil-
nehmer praxisgerechte SchutzmafRnahmen fur die Gefahr-
dungsbeurteilung entwickeln.

Seminarinhalt:

B Rechtsgrundlagen

B Eigenschaften von Biogas

B Gefahrdungen an Biogasanlagen, Unfallgeschehen
[

Brand- und Explosionsschutzes (EX-RL nach DGUV Re-
gel 113-001)

Gefahrdungsbeurteilung

Technische, organisatorische und personliche
Schutzmalnahmen

B Besondere Betriebszustand



Online-Vortrdge/ -Seminare, sonstige Seminare

Online-Vortrag Termin

Sicher und gesund arbeiten im 10.01.2024
Feldgemuse

Zielgruppe:

Betriebsleiter, Sicherheitsbeauftragte und Mitarbeitende
aus Betrieben des Feldgemuisebaus

Um was geht es im Vortrag?

Arbeitsintensivste Kulturarten im Feldgemisebau und
hoher Arbeitskrafteeinsatz flilhren zu hohen Belastungen
und Unféllen. Praxisnah werden Unfallschwerpunkte,
Anforderungen an Arbeitsplatze und Maschinen und
Praventionsmaflnahmen vorgestellt. Als weiteres The-
ma wird die zunehmende Belastung der Beschéftigten
durch grofRe Hitze und starke Sonneneinstrahlung sowie
Grundlagen zu deren Vermeidung vermittelt

Themen u. a.:

B Unfallschwerpunkte im Feldgemisebau

B Anforderungen an sichere und gesunde
Arbeitsplatze

B Sichere Maschinen im Feldgemusebau

B Arbeits- und Gesundheitsschutz bei Arbeiten
unter Hitze- und UV-Belastung




Online-Vortrdge/ -Seminare, sonstige Seminare

Termine Online-Vortrag

20.02.2024 Die Aktiv-Werkstatt Rlucken - ein
betriebliches Schulungsangebot
fur rickengerechtes Arbeiten

Zielgruppe:
Sicherheitsbeauftragte und Mitarbeitende

Um was geht es im Vortrag?

Rickenbeschwerden fiihren zu vielen Ausfallzeiten im
Betrieb. Das verursacht neben menschlichem Leid auch
Mehrarbeit bei den Kollegen, Kosten im Betrieb und im
Sozialversicherungssystem. Wollen Sie praventiv tatig
werden, bietet die SVLFG eine praktische Schulung im
Betrieb an: Die Aktiv-Werkstatt Riicken. Erfahren Sie in
einem kurzen Online-Vortrag mehr dazu.




Online-Vortrage/ -Seminare, sonstige Seminare

Online-Vortrag

Hautschutz in der grinen
Branche

Zielgruppe:

Sicherheitsbeauftragte und Mitarbeiter
Um was geht es im Vortrag?

In den Berufen der Griinen Branche ist die Haut zahl-
reichen belastenden Einwirkungen, wie z.B. Feuchtigkeit,
chemischen Arbeitsstoffen oder mechanischem Abrieb
ausgesetzt, die langfristig schwere Hautschaden aus-
I6sen kénnen. In unserem Online-Vortrag erfahren Sie,
mit welchen individuellen und betrieblichen Praventions-
maRnahmen Sie sich und ihre Beschaftigten wirkungsvoll
schitzen kdnnen.

Termine

27.02.2024
09.04.2024
19.11.2024




Online-Vortrdge/ -Seminare, sonstige Seminare

Termine Online-Vortrag
31.01.2024 . . . .
28.10.2024 Ruckenfit auf Schritt und Tritt
Zielgruppe:

Sicherheitsbeauftragte und Mitarbeiter
Um was geht es im Vortrag?

Unser Ricken ist ein Wunderwerk der Natur. Leider
schenken wir ihm erst Beachtung, wenn er sich be-
schwert und schmerzt. Was der Riicken kann, damit wir
leistungsfahig sind und wie wir unsere Leistungsfahigkeit
in den grinen Berufen erhalten, erfahren Sie in einem
Online-Vortrag mit praktischen Tipps fir einen ,TOP*
(Arbeits-) Alltag.

Themen u. a.:

B Ruckenfreundlich heben - so ist's richtig
B Bauplan des Ruckens

B Ergonomische Leitsatze, das TOP Prinzip und wie's
sonst noch cleverer geht

B Support fur Ihren Ricken




Online-Vortrage/ -Seminare, sonstige Seminare

Online-Vortrag Termin

Sicher und gesund arbeiten bei 05.03.2024
Instandsetzungen an Gebauden
sowie bei Dacharbeiten

Zielgruppe:
Sicherheitsbeauftragte und Mitarbeiter

Um was geht es im Vortrag?

In vielen landwirtschaftlichen Betrieben werden nicht
selten Instandsetzungsarbeiten in Eigenleistung durch-
gefuhrt. Sie reichen von der Gerustaufstellung, tber Fas-
sadenarbeiten, Austausch von defekten Leuchtmitteln,
bis hin zu kleineren Reparaturen auf dem Dach oder
auch dem kompletten Austausch der Dacheindeckung.
Der Bauherr hat sich rechtzeitig und vorrangig um die
erforderlichen Absturzsicherungen zu kiimmern und in
bestimmten Fallen auch Anforderungen aus der Baustel-
lenverordnung zu erflllen.




Online-Vortrdge/ -Seminare, sonstige Seminare

Termine

23.04.2024
18.06.2024

Online-Vortrag

Richtig Auftanken! Outdoor fit
bleiben, auch bei Hitze

Zielgruppe:

Sicherheitsbeauftragte und Mitarbeiter
Um was geht es im Vortrag?

Arbeiten unter Hitze ist harte Arbeit fiir den Kérper. Die
Hitzebelastung stellt eine arbeitsbedingte Gesundheits-
gefahr dar, die im schlimmsten Fall lebensbedrohlich
werden kann.

Je hoher die Hitzebelastung bei Arbeiten im Freien ist,
desto hoher ist das Unfall- und Gesundheitsrisiko fr
Beschaftigt.

Themen u. a.:

B Hitzebelastung bei Arbeiten im Freien
B Anzeichen von Hitzeerkrankungen

B Behalten Sie einen kihlen Kopf - Tipps flr den
Arbeitstag



Online-Vortrage/ -Seminare, sonstige Seminare

Online-Vortrag Termin

Sicher und gesund arbeiten in 20.03.2024
der Binnenfischerei

Zielgruppe:
Versicherte Binnenfischer und deren Beschéftigte

Um was geht es im Vortrag?

Sie lernen die Unfall- und Gesundheitsgefahren in der
Binnenfischerei zu erkennen und zu beurteilen. Sie sol-
len Moglichkeiten entwickeln, praventive Arbeits- und
GesundheitsschutzmafRnahmen in den verschiedenen
Bereichen der Binnenfischerei in die Praxis umzusetzen

Themen u. a.:

B Arbeitsstatten — Fischkiiche und Fischverarbeitung
B Gefahrdungen — Gefahrdungsbeurteilung

B Arbeiten im Bereich von Teichen, Halter- und
Fischzuchtanlagen

B Gefahrenstoffe in Fischereibetrieben
B Erste Hilfe




Online-Vortrdge/ -Seminare, sonstige Seminare

Termin Online-Vortrag

18.03.2024 Zecken & Co - von Tieren
auf Menschen Ubertragbare
Krankheiten

Zielgruppe:
Sicherheitsbeauftragte und Mitarbeiter

Um was geht es im Vortrag?

Eine Vielzahl von Insekten und sonstige tierische Schad-
linge Ubertragen Infektionskrankheiten, die fur den Men-
schen lebensbedrohlich werden kénnen. Diese Uber-
tragbaren Krankheiten, sogenannte Zoonosen, sind die
dritthaufigste Berufskrankheit in der griinen Branche.
Dies zeigt die Statistik der angezeigten Berufskrank-
heiten der Landwirtschaftlichen Berufsgenossenschaft.

Themen u. a.:

B Tierische Schadlinge kennen lernen und wissen,
welche Gefahr von ihnen ausgeht.

B Vermeiden von Ansteckungen

B Pravention durch gezielte Impfung.

B Wissen, was im Notfall bzw. Infektionsfall zu tun ist.




Online-Vortrage/ -Seminare, sonstige Seminare

Online-Vortrag Termin

Alles im Gleichgewicht? - Mit 19.03.2024
Slackline-Training Stolper- und

Sturzunfalle minimieren

Seiltéanzer stolpern nicht!

Zielgruppe:

Sicherheitsbeauftragte und Mitarbeiter
Um was geht es im Vortrag?

Die Slackline — ein knapp Uber dem Boden gespanntes
Seil zum darauf balancieren - ist ein Sportgerat, das
Spaf? macht und wenig kostet. Wer regelmafig tbt, tut
viel fir seinen Gleichgewichtssinn und fur seine Fitness.
Beides sind unablassige Voraussetzungen fir sicheres
Arbeiten in der griinen Branche.

Im Online-Vortrag werden Infos gegeben, warum das
Slackline-Training so effektiv ist und was man dabei
beachten soll. Zudem gibt’s Tipps zum sicheren Stand
auf der Line und fur die ersten Schritte. Das Angebot
der SVLFG zum Slackline-Tag im Betrieb wird ebenfalls
erortert.




Online-Vortrdge/ -Seminare, sonstige Seminare

Online-Vortrag

Termin
15.03.2024 Kindersicherheit auf dem land-
wirtschaftlichen Betrieb. Ist das
maoglich?
Zielgruppe:

Anbieter von ,Urlaub auf dem Bauernhof*, Erlebnisbau-
ernhofe, Teilnehmer am Programm ,,Erlebnis Bauernhof*
und sonstige Interessierte

Um was geht es im Vortrag?

Betriebe, die neben ihrer urspringlichen Tatigkeit, ihre
Betriebe auch fiir Gaste und Besucher 6ffnen, sehen
sich plétzlich mit einer ganz neuen Situation konfrontiert.
Es halten sich betriebsfremde und unkundige Personen
auf ihnrem Betrieb auf. Trotzdem muss die tagliche Arbeit
weitergehen. Dies kann zu geféhrlichen Situationen fir
die Gaste, vor allem fiir die Kinder, fuhren.

Wir wollen Unfallrisiken und Wege aufzeigen, wie die
Gefahren durch Maschinen, Fahrzeuge, bauliche Anla-
gen und Tiere, vermindert werden kdnnen.

Themen u. a.:

B Besondere Verhaltensweisen von Kindern

® Unfallrisiken und Schutzmanahmen, Tipps und
Ideen

B Grundanforderungen an Spielplatze, -gerate

B Haftungsrechtliche Aspekte




Online-Vortrage/ -Seminare, sonstige Seminare

Online-Vortrag Termin

Immer schon locker bleiben - 01.02.2024
gesunder Umgang mit Stress

Zielgruppe:

Sicherheitsbeauftragte und Mitarbeiter
Um was geht es in dem Vortrag?

Stress gehdrt zum Leben — dauerhafter und unbewal-
tigter Stress jedoch macht krank. Wir helfen lhnen, mit
Belastungssituationen umzugehen und Leben und Ar-
beiten in Balance zu halten.

Themen u. a.:

B Stressausloser und eigene Stressreaktionen friih-
zeitig wahrnehmen

B Stressfaktoren minimieren

B korperliche und geistige Gesundheit verbessern
und schiitzen




Online-Vortrdge/ -Seminare, sonstige Seminare

Termine

30.01.2024

12.03.2024

Online-Vortrag

Lass dich nicht verbrennen!
Sonnenschutz? Sonnenklar!

Zielgruppe:
Sicherheitsbeauftragte und Mitarbeiter
Um was geht es im Vortrag?

Ein UbermaR an UV-Strahlung bei haufigem Arbei-
ten im Freien, kann die Haut nachhaltig schadigen
und sogar Hautkrebs verursachen. Warum UV-Strah-
len so geféahrlich sind und mit welchen individuellen
und betrieblichen Praventionsmafinahmen Sie sich
und ihre Beschéftigten schitzen kdnnen, erfahren
Sie in diesem Online-Vortrag mit praktischen Tipps
fur Ihren (Arbeits-) Alltag in der grinen Branche.



Online-Vortrage/ -Seminare, sonstige Seminare

Online-Vortrag Termin

Der Bodyguard lhrer Ful3e - 29.01.2024
Sicherheitsschuhe, treffen Sie
die richtige Wahl

Zielgruppe:
Sicherheitsbeauftragte und Mitarbeiter
Um was geht es im Vortrag?

An langen Arbeitstagen oder in der Freizeit — unsere
FiRe leisten jeden Tag Schwerstarbeit. Sie haben es
verdient, dass wir ihnen Beachtung schenken. Sicher-
heitsschuhe schitzen die Fif3e am Arbeitsplatz vor Ver-
letzungen. Schlechtsitzende und minderwertige Schuhe
sind der FufZkiller Nr. 1 und kénnen Verursacher von
Ruicken-, Hiuft- und Kniebeschwerden sein

Themen u. a.:
B Treffen Sie die richtige Wahl lhres taglichen
Beschutzers

B Der Schuh muss passen: Tipps zur Auswahl, Anfor-
derungen, Pflegehinweise




Online-Vortrdge/ -Seminare, sonstige Seminare

Termine

21.03.2024
12.11.2024

Online-Vortrag

Beratung zum
§ 3 Hautarztverfahrenl

Um was geht es im Vortrag?

Handelt es sich um einen begrindeten Verdacht, dass eine
berufsbedingte Hauterkrankung vorliegt, wird von der SVLFG
ein Hautarztverfahren eingeleitet. Im Rahmen des Verfahrens
erfolgt eine Ubernahme der Behandlungskosten sowie die
Einleitung weiterfihrender PraventionsmaflRinahmen, damit die
betroffene Person im Erwerbsleben verbleiben kann.

Themen u. a.:

B Kurzer Input zum Thema Haut u.
HautkrankheitenBeschutzers
B Beschreibung des Ablaufes eines § 3 Hautarztverfahrens

B Hinweis auf weitere Informationsquellen

Online-Vortrag



Online-Vortrdge/ -Seminare, sonstige Seminare

Das Mutterschutzgesetz - Termine
Hilfestellungen fur Betriebe in

.. 10.04.2024
der griunen Branche

06.11.2024
Um was geht es im Vortrag?

Das Mutterschutzgesetz gilt fir alle schwangeren und stil-
lenden Frauen, die in einem Beschaftigungsverhaltnis ste-
hen. Hier erfahren Arbeitgeber und Arbeitgeberinnen, wie sie
die gesetzlichen Mutterschutzvorgaben zum Gesundheits-
schutz, Kiindigungsschutz und Leistungsrecht beachten und
umsetzen.

Themen u. a.:

B Die wichtigsten Neuerungen zum novellierten
Mutterschutzgesetz.

B Praktische Informationen und Arbeitshilfen zur Be-
urteilung der betrieblichen Arbeitsbedingungen (Ge-
fahrdungsbeurteilung) unter Einbeziehung des neuen
Gefahrdungsbegriffes ,unverantwortbare Gefahrdung*“
sowie unter Beachtung der generellen Rangfolge von
Schutzmafnahmen.

B Uberblick Giber unzuléssige Téatigkeiten und Arbeitsbedin-
gungen fiir schwangere Mitarbeiterinnen.

B Sie erhalten praxistaugliche Arbeitshilfen (Geféhrdungs-
beurteilung, Gefahrstoffverzeichnis etc.), damit die
Belange des Mutterschutzes rechtzeitig berticksichtigt
werden kénnen und eine Betriebsanweisung und andere
Schriftenreihen, die ihnen bei der Mitarbeiterinnenunter-
weisung helfen.

B Wir benennen und erlautern ihnen die Kommu-
nikation (etwaige Mitteilungen etc.) mit zustandi-
gen Stellen (staatliche Arbeitsschutzverwaltung und
Krankenkassen).

B Wir beantworten gerne ihre personlichen Fragen rund
um das Thema Mutterschutz im Betrieb.




Online-Vortrdge/ -Seminare, sonstige Seminare

Termin

12.03.2024

Online-Vortrag

Gesundheitsschutz in der
Tierhaltung - Schwerpunkt
Geflugelhaltung

Zielgruppe:

Unternehmer und Mitarbeiter aus Betrieben mit Gefllgel-
haltung

Um was geht es im Vortrag?

Dem Unternehmer werden in Kiirze die grundséatzlichen Vor-
gaben aus dem staatlichen Arbeitsschutzrecht (sicherheits-
technische und arbeitsmedizinische Betreuung, Gefahrdungs-
beurteilung, Unterweisung) aufgezeigt. Des Weiteren werden
praxisnah Gefahrdungen und SchutzmafRhahmen aus der
Geflugelhaltung dargestellt.

Themen u. a.:

B Unternehmerpflichten

B biologische Gefahrdungen in der Gefligelhaltung
B mechanische Gefahrdungen in der Gefliigelhaltung
B -Gefahrdungen beim Umgang mit Gefahrstoffen



Online-Vortrdge/ -Seminare, sonstige Seminare

Online-Vortrag

Termine
Gesundheitsschutz in der 05.03.2024
Tierhaltung - Schwerpunkt Schwei-
nehaltung
Zielgruppe:

Sicherheitsbeauftragte und Mitarbeiter aus Betrieben mit
Schweinehaltung

Um was geht es im Vortrag?

Die Schweinehaltung ist einer der wichtigsten Betriebszweige
in der Landwirtschaft. Die Haltungsformen haben sich in den
letzten Jahren stark verandert. Die verschiedenen Produkti-
onsbereiche Zucht, Ferkelerzeugung und Mast erfordern spe-
zielle Kenntnisse vom Schweinehalter und stellen sehr unter-
schiedliche Anforderungen an die Haltung. Die Mehrheit der
modernen Betriebe spezialisiert sich heute nur noch auf ein
oder zwei Produktionsschritte.

Intensive Tierhaltung mit groRen Tierbestéanden, Spezialisie-
rung, standardisierte Produktionsablaufe und regionale Kon-
zentration sind die Folgen. Diese Umstande haben fir die Ar-
beitsbedingungen der in der Schweinhaltung tatigen Menschen
gravierende Effekte. Gefahrdungen durch die Stallumgebung,
durch Stallstaube, durch Gullegase und auch durch den Um-
gang mit dem Narkosegas Isofluran bei der Kastration kénnen
zu hohen Arbeitsausfallzeiten und sogar zur zwangslaufigen
Aufgabe des Berufes flihren.

Themen u. a.:

B Unfallschwerpunkte in der Schweinehaltung Der Nutzen
des SVLFG-Checks.

B Gesundheitsgefahren durch Stallstaube

B Gefahrdungen durch Gillegase

B Alternativen zur betdubungslosen Kastration von Ferkeln




Online-Vortrdge/ -Seminare, sonstige Seminare

Termin

15.03.2024

Online-Vortrag

Schonen Gruld an den Fuld: Ge-
sunde FuRRe, gesunde Arbeit!

Um was geht es im Vortrag?

Obwohl die FiuRRe weit weg sind vom Kopf, sollten wir
sie nicht aus dem Blick verlieren. Was die Fi3e fur uns
leisten und wie wir Sie pflegen und trainieren kénnen,
erfahren Sie in diesem Online-Vortrag mit praktischen
Tipps fur Ihren (Arbeits-) Alltag in der grinen Branche.

Themen u. a.:

B Bauplan der FiRRe
B Wenn's mal nicht so lauft - Fu3probleme

B FiRe auf dem Priifstand!? und was man sonst noch
fir sie tun kann



Sonstige Seminare

Sonstige Seminare

Uber die bereits vorgestellten Seminare hinaus wer-
den Veranstaltungen zur Arbeitssicherheit und zum
Gesundheitsschutz folgender Personengruppen
unterstutzt:

Auszubildende an Berufs- und berufspraktischen
Schulen

Meister an den Meisterschulen
Techniker an den Technikerschulen
Studierende an Hochschulen

Betriebs- und Personalrate bei Seminaren der
Gewerkschaft

Beschaftigte durch Vortragsveranstaltungen in den

Betrieben




Anmeldung

Wie meldet man sich an?

Ihnen stehen folgende Wege zur Verfiigung, um sich fiir ein
Seminar anzumelden:

1. Fax:
0561 785 - 219 066

2. E-Mail:
praeventionsschulungen@svlfg.de

3. Onlineformular:
https://www.svlfg.de/kurse-seminare

4. Postweqg:
Sozialversicherung fur Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau
Bereich Pravention — Qualifizierung
Weil3ensteinstralle 70-72
34131 Kassel

Des Weiteren ist zu beachten:
B Aus Grunden der Wirtschaftlichkeit werden Sie gebeten,

Hinweis: den fiir Sie naher liegenden Ort auszuwahlen.
Uber diesen QR B Einladungen werden erst nach der Vergabe der
Code kommen Seminarplatze versandt.
Sie direkt auf die B Unsere Seminare sind nach Zielgruppen ausgerichtet.
Seite unserer Berlcksichtigen Sie bitte die fur Sie passenden Zielgrup-
Seminarangebote pen bei der Auswahl und Anmeldung.
inkl. B Im Rahmen der Veranstaltung kénnen Foto-, Film- und
Online-Ameldung. Tonaufnahmen gemacht werden, die ggf. zum Zwecke

der Offentlichkeitsarbeit und zur Dokumentation der Ver-
anstaltung genutzt werden kénnen. Hierzu kénnen die

Of0] Aufnahmen sowohl in den Printmedien als auch im Inter-
E— ] net und den sozialen Medien verdéffentlicht werden. Auch
werden die Aufnahmen ggf. Printmedien, Fernseh- und

Rundfunkanstalten zur weiteren Verwendung zur Ver-
E F fiigung gestellt. Mit der Teilnahme an der Veranstaltung
erklaren sich die Teilnehmer damit einverstanden.

Hinweis:

Bei der Anmeldung per E-Mail scannen Sie bitte das ausge-
fullte und unterschriebene Anmeldeformular ein und senden
es als PDF- oder JPG-Datei per Anhang mit. Auf dem Postweg
kann das ausgefillte und unterschriebene Anmeldeformular
ohne Begleitschreiben eingesendet werden.




Nur vollstandig ausgefiillte und unterschriebene per Fax an 0561 785-219 066
Anmeldungen kénnen beriicksichtigt werden. praeventionsschqungen@vafg de

Anmeldung | Befahigte Person

Unternehmen-ID

Termin/Ort

Thema/Seminar

Als Teilnehmer wird angemeldet:

Name/Vorname

Anschrift (privat)
Bitte angeben, wenn die Anmeldebestétigung an diese Anschrift gehen soll.

Straf3e/Nr.

PLZ/Ort

Telefon/Fax

E-Mail

Geb.-Datum

Stellung/Funktion*

Es wird bestétigt, dass die Teilnehmerin/der Teilnehmer die fachlichen Voraussetzungen der
TRBS 1203 ,Befahigte Personen — Allgemeine Anforderungen“ anstrebt bzw. bereits besitzt
und als befahigte Person tatig werden soll!

Hiermit stimme ich der Speicherung und Verarbeitung aller hier gemachten Angaben zur
Planung und Durchfiihrung von Schulungen sowie Zusendung von Informationsmaterialien zu.

Datum, Unterschrift Teilnehmer*

Datum, Unterschrift Arbeitgeber* *Pflichtfeld, keine Anmeldung ohne Angaben

Arbeitgeberanschrift:

Name

Straf3e/Nr.

PLZ/Ort

Telefon/Fax

Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau
Bereich Pravention — Qualifizierung
WeiBensteinstr. 70-72, 34131 Kassel
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per Fax an 0561 785-219 066 Nur vollstandig ausgeftillte und unterschriebene
praeventionsschqungen@vafg.de Anmeldungen kdnnen beriicksichtigt werden.

Anmeldung

Unternehmen-ID

Termin/Ort

Thema/Seminar

Als Teilnehmer wird angemeldet:

Name/Vorname

Anschrift (privat)
Bitte angeben, wenn die Anmeldebestétigung an diese Anschrift gehen soll.

StralBe/Nr.

PLZ/Ort

Telefon/Fax

E-Mail

Geb.-Datum

Stellung/Funktion*

Bitte ausgeschriebene Zielgruppe beachten.
Arbeitgeberanschrift:

Name

StralBe/Nr.

PLZ/Ort

Telefon/Fax

Hiermit stimme ich der Speicherung und Verarbeitung aller hier gemachten Angaben zur
Planung und Durchfiihrung von Schulungen sowie Zusendung von Informationsmaterialien zu.

Datum, Unterschrift Teilnehmer*

Kenntnis genommen (Arbeitgeber)* *Pflichtfeld, keine Anmeldung ohne Angaben

Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau
Bereich Pravention — Qualifizierung
WeilRensteinstr. 70-72, 34131 Kassel
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